
Las hermanas Barajas cumplieron
su sueño de tener un centro
psicopedagógico. 

MELISSA VERÓNICA Y
FERNANDA BARAJAS

INAUGURAN
'CONECTA'
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MESA
PANAMERICANA
DE MONCLOVA

SE REÚNE 

Las damas miembros de la Mesa Pa-
namericana de Monclova, tuvieron 
su reunión mensual con el fin de tra-
tar temas sobre el país seleccionado, 

en esta ocasión sobre Guatemala. Sonia Ca-
rranza y María Teresa Ortiz fueron las anfi-
trionas de la tarde en esta sesión especial, 
donde las acompañó Elva Lucía Garza como 
invitada de honor. 

El salón Tierra Luna del Restaurante Tierra 
Santa fue la cede de la reunión. 

Las presentes trataron temas importantes 
sobre economía, educación, problemas 
políticos, sobre Guatemala, todo con el fin 
de llegar a acuerdos y promover la paz, así 
como la amistad entre los pueblos del conti-
nente americano. 

Momento social. Antes de concluir con la 
sesión y presentación del día, las integran-
tes del grupo tomaron un descanso para 
tener un momento con el fin de socializar y 
hablar del día a día, además de disfrutar de 
una deliciosa cena. Una vez terminados los 
alimentos, rápidamente continuaron con el 
tema, así como elegir el siguiente país. 

Con el fin de llevar hablar sobre temas 
especiales del país seleccionado

Mariaclara Delgado
Fotos: Elena Urbano

Pilar Pacheco, Rosy Guerra, Dina Rotunno, Juana Masco-
rro, Maribel Carballal, y Leticia García.

Las anfitrionas del día junto a su directora. 

Las cumplea-
ñeras del
día fueron
Sonia
Carranza 
Romo y Lucía 
Valdés Ortiz

Dina Rotunno, Yolis México, Rosy Guerra y Maribel Carballal.
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Foto oficial de la sesión del mes de Abril de la Mesa Pa-
namericana de Monclova.

Marisela Carrales y Alejandra Cantú. 

Leticia García, Juana Mascorro,
Sonia Carranza Romo y Sandra Luna. 

Elsa Barrera y Dinna Rotunno. 
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MELISSA Y 
FERNANDA 

INAUGURAN 
"CONECTA"

Las hermanas Melissa Verónica y 
María Fernanda Barajas García inau-
guraron el centro psicopedagógico 
especializado en atención educativa 

"Conecta". Un sueño hecho realidad para 
ellas y su familia, quienes estuvieron muy 
orgullosos de verlas cumplir un logro más 
en sus vidas. 

Amigos cercanos y familiares estuvieron 
presentes en la inauguración de este nego-
cio especial para ellas. 

Con motivo de augurar buena suerte y pros-
peridad para ellas y el futuro del negocio, un 
padre acudió a bendecir el lugar, dándoles 
palabras de aliento, y buen augurio. 

"Conecta". Este centro ofrecerá los ser-
vicios de terapia de lenguaje, evaluación 
neuropsicológica, así como atención a ne-
cesidades educativas especiales y terapias 
cognitivas. Todo con un excelente cuidado 
y actividades que se realizarán de acuerdo 
a las diferentes necesidades de los más pe-
queños del hogar, brindándoles un apoyo 
más para su correcto desarrollo educativo y 
psicológico. 

Un centro psicopedagógico 
especializado en atención educativa

Mariaclara Delgado
Fotos: Elena Urbano

Melissa Verónica y María Fernanda Barajas García. 

Estuvieron felices de hacer su sueño realidad,
su centro psicopedagógico. 

ELTIEMPOMONCLOVA  MXVIERNES 29 • ABRIL • 2022866 CENTRO4

Las anfitrionas acompañadas de su padre Armando Barajas Asís y su 
mamá Verónica García Huerta. 



José Armando Barajas García estuvo feliz de presenciar el logro de sus hermanas Melissa 
y Fernanda. 

Melissa acompañada de su esposo Melchor
Miguel Mona Barajas, y sus hijos. 

Su papá estuvo más que feliz
y orgulloso de sus hijas. 

María Fernanda y su novio. 
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Los estilos de
cabello más frescos

HAIRSTYLE • El peinado para cabello graso que necesitas al fin llegó. 

Amedida que nos acer-
camos al verano, es el 
momento perfecto para 
tener a la mano los me-

jores peinados para cabello graso. 
Incluso cuando no hace un millón 
de grados, siempre habrá días en 
los que no se puede usar el sham-
poo, ya sea para aprovechar un 
peinado, preservar el color o sim-
plemente no tener tiempo para 
hacerlo. Por suerte, tenemos algu-
nas de las ideas de peinados más 
cute del momento.

Agencias
redaccion@eltiempomonclova.mx

Baby braids
Si la parte delantera de tu cabello es más 

propensa a engrasarse, estas baby braids de 
moda son la forma perfecta de ocultarlo. 

Comienza aplicando un poco de shampoo 
en seco en tu cabello y separa los mechones 

delanteros. Trénzalos como quieras y ase-
gúralos con un elástico transparente. 

Ondas humedas
‘Este es un look estupendo si tienes el pelo más graso 

porque aprovecha los aceites que produce natural-
mente el cabello’, dice Fitzsimons. ‘Para empezar, 

humedezco todo el cabello y luego añado una buena 
cantidad de protector térmico, que es el paso más 

importante, ya que el cabello es muy frágil.

Mini
trenzas
ponytails 
altas
Si te sientes elegante, 
intenta hacer una mini 
trenza francesa en dos 
coletas altas. Incluso 
si te saltas las trenzas, 
la colocación de estas 
coletas es la forma 
perfecta de mantener 
tu cabello fuera de la 
cara. 
En caso de duda, 
opta por dos trenzas 
francesas clásicas para 
disimular las raíces 
grasosas.

Spiky bun
El spiky bun de prin-
cipios de la década de 
2000 está en pleno 
auge, y es el giro 
perfecto a tu peinado 
liso de siempre. ‘Para 
conseguir un moño de 
puntas, pero elegante 
como el de Maddie, es 
crucial asegurarse de 
que el pelo está alisado 
de antemano’, dice el 
estilista de famosos, 
Clayton Hawkins. 
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CUIDADO 
DE LA PIEL 

El día de la boda, prepara tu piel con 
una mascarilla hidratante (prueba la 
mascarilla 111Skin, aprobada por la 
lista A), ‘esto ayudará a que tu base 
brille’, explica Rachelle. Después, 
sigue con un híbrido de crema hi-
dratante y primer para crear un lienzo 
impecable. Zara recomienda la base 
facial enriquecida con vitaminas de 
Bobbi Brown: ‘La base adecuada'.

PRACTICA,  
¡PRACTICA!
Evita el estrés practicando tu look muchas veces 
de antemano. 'El mejor momento para practicar 
las técnicas es justo antes de desmaquillarte por 
la noche, ya que no tienes la presión de tener 
que estar perfecta', dice Zara. Puedes acudir a un 
mostrador o reservar una cita virtual.

ERRORES 
A EVITAR
Si encuentras una mancha que está apa-
reciendo en tu rostro en los días previos a 
tu gran día, déjala en paz. ‘No la toques’, 
advierte Rachelle. ‘Una mancha húmeda es 
más difícil de cubrir que una seca’, así que 
retírate. Y si bien es cierto que deberías 
usar SPF todos los días, la única excepción 
es el día de tu boda.

MÁSCARA 
WATERPROOF
Aunque no creas que vas a llorar, es mejor 
ir a lo seguro con una máscara de pestañas 
resistente al agua. Si tienes una máscara 
de pestañas favorita que no es resistente al 
agua y de la que no puedes desprenderte, 
Zara tiene un truco que puedes utilizar: ‘Lo 
que nos encanta hacer en Bobbi Brown es 
utilizar nuestra Smokey Eye Mascara'.

DELINEADOR 
DE OJOS

El delineador de ojos puede ser el talón de 
Aquiles del maquillaje del día de la boda, 
especialmente si tienes una mano nerviosa y 
temblorosa. Zara dice que hay que mantener 
la clase y la seguridad difuminando con un 
lápiz kohl. ‘Me encanta hacer un delineado 
clásico de cola fina en mis novias y difuminar 
suavemente'.

SOMBRAS 
ATEMPORALES

No hay nada que nos guste más que los maquillajes 
nupciales juguetones, pero si buscas algo más clásico y 
atemporal, Zara recomienda los tonos bronce, champagne, 
oro rosa y gris suave: ‘Todos son colores atemporales 
perfectos que complementan muchos tonos de piel’, dice. 

Aprende cómo hacerlo tú misma

Maquillaje 
de boda
Logra el makeup perfecto con estos consejos, que según 
expertos, harán que el gran día sea aún más especial, ya 
que el makeup es la parte más importante del día de tu 
boda. 
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La cantante de 52 años dice a dios a la clásica camisetablan-
ca para regresar al estilo Y2K.

AGENCIAS | EL TIEMPO DE MONCLOVA 

En Los Ángeles, Jennifer 
Lopez fue vista con su 
prometido, Ben Affleck 
(con el que, recordemos, 

mantuvo un romance hace vein-
te años, concretamente en 2002). 
La pareja fue a una tienda local en 
Burbank para comprar lo que pa-
recía ser un equipo de filmación.

Adiós a la clásica camiseta blanca 
para la cantante de 52 años. Mien-
tras el regreso de los años 2000 
hace estragos en el mundo de la 
moda, JLo se apunta a una nueva 
tendencia vintage: La camiseta 
con logo, y no una camiseta cual-
quiera, sino una con el logo de Co-
ca-Cola, que se vio innumerables 
veces en los años 90. 

Jennifer Lopez revive el estilo
ideal para los jeans acampanados 

MODA La camiseta con logotipo está a punto de volver gracias 
a JLo, ya que ha impulsado otras tendencias. 

Agencias
redaccion@eltiempomonclova.mx

Camiseta con logo. La combi-
nó con unos jeans acampanados, 
también en tendencia y también 
un guiño a la última década del 
Siglo XX, un bolso rojo y unos len-
tes de pasta. Con cada aparición, la 
protagonista de Marry Me nos re-
gala un nuevo momento de moda 
y parece que cada vez le gusta más 
la moda vintage. ¿Cuál será el si-
guiente?

Modas anteriores. Sabemos de 
sobra que Jennifer Lopez no teme 
tomar riesgos cuando se trata de 
sus decisiones de moda. No im-
porta si viste para hacer una impo-
nente presentación sobre los es-
cenarios, en la pantalla o el street 
style, algo habrá en su conjunto 
que acaparará todas las miradas 
e inspire uno que otro look. Tal 
es el caso ahora con un conjunto 
cotidiano que incluye unos panta-

lones acampanados en clave des-
enfadada.  La cantante y actriz es-
tadounidense, Jennifer Lopez, fue 
vista descendiendo de su auto en 
compañía de Ben Affleck en Los 
Ángeles, California. En vez de lu-
cir unos skinny jeans –muy recu-
rrentes entre sus selecciones–, es-
pecialmente cuando los lleva con 
botines de cuerdas y plataformas, 
se decantó por los pantalones 
elegantes clave de 2022. Se trató 
de un modelo versátil que puede 
tener muchos resultados depen-
diendo de las prendas con las que 
lo estilicemos. Jennifer Lopez eli-
gió lucir unos jeans acampanados 
de tiro alto y combinarlos con una 
blusa en color nude con cuello en 
V. Sumó al estilismo un cárdigan 
asimétrico en gris y unas sanda-
lias peep toe con plataforma para 
mantener las cosas prácticas, pero 
con un giro adicional. 
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